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Yakininizda son zamanlarda huysuzluk, huzursuzluk, saldirganhk ya da
hirginlik gibi davranis degisiklikleri fark ettiniz mi?

Bunlar yalnizca “yaghlik” ya da “huysuzluk” olmayabilir. Alzheimer
hastaliginda gortilen bu belirtilerin bir adi var: Alzheimer’a bagh ajitasyon
Belirtileri fark etmek ve dogru zamanda doktora danigmak onemlidir.

e EEAD] QR kodu okutarak veya alzheimerdaajitasyon.com
._‘fht?:}‘ websitesini ziyaret ederek belirtileri tanimaya hemen
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Babam agzina geleni soylediginde
yaslaninca huyu degis’ri sanlyordum.
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Alzheimer'a bagl “ajitasyon”, huysuzluk, huzursuzluk,
saldirganlik, hirginlik gibi davranis degisiklikleriyle ortaya

clkabilir. Alzheimer'a bagl ajitasyon hakkinda detayl bilgi icin

aio
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Alzheimer’da Goriilen
Huysuzluk,
Huzursuzluk ve
Hircinhdin Bir Nedeni
Olabilir mi?

Alzheimer Hastaligina Bagh Ajitasyonda
Goriilen Davraniglar®*

Alzheimer hastaliginda
huysuzluk, huzursuzluk,
hircinhik veya saldirganlik gibi
davranis degisiklikleri
gorilebilir."?

Kiside duygusal sikintiya eslik
eden asiri hareketlilik, sozlii
veya fiziksel saldirganlik;
sinirlilik, 6fke patlamalan
ya da ruh halinde hizli
degisimler ortaya cikabilir. Bu
tir davranis degisiklikleri,
Alzheimer’a bagh ajitasyonun
belirtileri arasinda yer alabilir."?

Peki, Alzheimer’a bagh

ajitasyon nedir?

Ajitasyon; Alzheimer hastaliginda
gortlebilen, kisinin glnltik
yasamini ve yakinlariyla iligkilerini
etkileyebilen davranig
degisikliklerini tanimlayan tibbi bir
kavramdir."? Yakininizda bu tiir
davranig degisiklikleri fark
ediyorsaniz, bu semptomlari
hekiminizle mutlaka
konusun.
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e Tekrarlayan tavir veya
davraniglarda bulunma

sozel saldirganlik
o jtme

‘ ‘ Bu davraniglarin siirekli oldugunu veya siklikla gerceklestigini
fark ederseniz ve bu davraniglar sevdiklerinizin iligkilerini ve

gunluk islevlerini olumsuz etkiliyorsa
LUTFEN BiR HEKIME DANISIN. 99

Alzheimer hastaligina
bagli demans hastalarinda

biligsel bozulmanin yani sira
@ huysuzluk/huzursuziuk
da dahil olmak tzere

birgok noropsikiyatrik
semptom gortlmektedir.>®

Alzheimer hastaligina
ﬁo bagli demansi olan her

9 2 kisiden ~1’inde

ajitasyon meveuttur.’

Ajitasyon hastaligin her
evresinde gortlebilir.”

Ajitasyon, Alzheimer
@ hastaligi tedavisinin
en karmasik, en
.
en maliyetli
boyutlarindan biridir.6®

[YTESTI Alzheimer

hastalarinda sik rastlanan,
@ hasta ve yakininin iEVEL

kalitesini ciddi olarak
[LYZ1lonemli bir
bulgudur.?279

Ajitasyon hastaligin

herhangi bir evresinde
gortlebilir; ancak hastalik
ilerledikce I ] ve

de artma
egilimindedir,57:911.12




